
Workshops

·

Lemgo  |  Dörentrup  |  Kalletal

spannend

für 10- bis 14-Jährige

kostenlos

 KulTour — GrenzenLOS!
Du bist zwischen 10 und 14 Jahre alt?
Hast du Lust etwas Neues auszuprobieren oder schon Bekanntes zu 
vertiefen? Dann bist du hier richtig! Der Kulturrucksack ist prall gefüllt 
und steckt wieder voller spannender Workshops und Aktionen für dich.
 
Auch du kannst mitgestalten!
Schick uns einfach deine Wünsche und Ideen.

Hast du Fragen?     
Alte Hansestadt Lemgo 
Geschäftsbereich Kultur 
Daria Bergschneider  |  05261.213-354
d.bergschneider@lemgo.de

1 · �„Ich sehe was, was du 
nicht siehst“ (10 – 14 Jahre)

mit Susann Dietrich

Fotografier die Welt, wie sie dir gefällt!  
In diesem Workshop experimentierst du 
mit spannenden Oberflächen, um unge­
wöhnliche Fotografien zu erschaffen. Es 
geht vor allem um die Wahrnehmung der 
Welt durch glatte, spiegelnde Oberflächen, 
Glaskugeln oder optische Linsen. Die Welt 
steht Kopf und nichts ist wie es scheint … 

22. – 25.05.2018 | 10:00 – 15:00 Uhr
Städtische Galerie Eichenmüllerhaus, 
Braker Mitte 39, Lemgo

3 · �Streetdance (10 – 14 Jahre) 
mit Constanze Hey

Von den Straßen New Yorks hat es der 
Streetdance längst auch bis zu uns nach 
Lemgo geschafft. Wenn ihr Lust habt, zu 
aktueller Musik angesagte Choreographien 
zu tanzen, ist Streetdance – eine Mischung 
aus Breakdance und Hip Hop – genau das 
Richtige für euch. Ihr seid ständig in Be­
wegung, powert euch aus und lernt neue 
Leute kennen. Macht mit und lernt coole 
Schritte und spektakuläre Moves!

16. – 18.07.2018 | 16:00 – 18:00 Uhr
Tanz Treff Hey,  
Herforder Straße 43, Lemgo
                                                     

7 · �„#mehralsdagegen.  
Schülerproteste damals 
und heute“ (10 – 14 Jahre) 

mit Susann Dietrich	

Von Juni bis September zeigt das Museum 
Hexenbürgermeisterhaus die Ausstellung 
„#mehralsdagegen. Schüler(protest)­
bewegung 1968ff“. Wogegen und wie 
haben Schülerinnen und Schüler damals 
protestiert? Wie wurden Schülerzeitungen 
zum Protestieren genutzt? Sind Facebook, 
Twitter und Co die Schülerzeitung von 
heute? Ihr experimentiert zum Thema 
durch die Erstellung von Plakaten, 
Collagen und Fotografien.

30.07. – 01.08.2018 | 10:00 – 15:00 Uhr 
Museum Hexenbürgermeisterhaus,  
Breite Straße 19, Lemgo

4 · �Porträtfotografie  
(10 – 14 Jahre) 

mit Peter Wehowsky

In diesem Workshop lernt ihr wie ein 
gutes Porträt entsteht, sowohl in einem 
improvisierten Fotostudio, als auch in der 
freien Natur oder in Zusammenhang mit 
Architektur. Ihr fotografiert euch gegensei­
tig und lernt so „beide Seiten der Kamera“ 
kennen. Bitte bringt eine Kamera zum 
Fotografieren mit (Digital-/Spiegelreflex­
kamera o. Smartphone). Wenn es die Zeit 
erlaubt, lernt ihr auch ein paar Tricks der 
Nachbearbeitung kennen!	

19.07.2018 | 15:00 – 18:00 Uhr
20.07.2018 | 15:00 – 18:00 Uhr
21.07.2018 | 10:00 – 13:00 Uhr
Jugendwaggon Bahnmeisterei Farmbeck, 
Industriestraße 2, Dörentrup-Farmbeck

5 · �Bild für Bild zum Film  
(10 – 14 Jahre) 

mit Susann Dietrich

Mithilfe der Stop-Motion-Filmtechnik 
werdet ihr gemeinsam einen Trickfilm 
produzieren! Ihr erfindet eine Geschichte, 
zeichnet ein Storyboard und fotografiert 
Einstellung für Einstellung, wodurch die 
Illusion von Bewegung entsteht. Das 
Material wird anschließend zu einem Film 
zusammengefügt. Was ihr mitbringen 
solltet: Spaß am Experimentieren!	

23. – 27.07.2018 | 10:00 – 15:00 Uhr
Städtische Galerie Eichenmüllerhaus, 
Braker Mitte 39, Lemgo

9 · �Schwingvögel  
(10 – 14 Jahre) 

mit Anna Schmiedekamp  
und Marc Hagedorn

Bau dir eine tolle tropische Deko für  
dein Zimmer! Mithilfe einer Dekupier- und 
einer Laubsäge wird aus einer Sperrholz­
platte ein toller Papagei. Farblich kannst 
du deinen Schwingvogel frei gestalten.

04.08.2018 | 10:00 – 15:00 Uhr
KJK Jugendzentrum, Hohle Straße 5, 
Kalletal-Hohenhausen

2 · �Tuschemalerei  
(10 – 14 Jahre) 

mit Corinna Schäfer

„Schwarz hat viele Farben“; male deine 
eigenen „klassischen“ Werke mit Tusche 
und Feder! Du lernst die chinesische 
Tuschemalerei kennen und malst z. B. 
deinen Namen in chinesischen Schrift-   
zeichen mit Pinsel und Reibetusche auf 
Reispapier. Beim zweiten Termin wirst du 
Skizzen mit echter Feder oder verschie-  
denen Zeichenfedern auf Antikpapier im 
Stil von Leonardo da Vinci zeichnen.  
Dazu benutzt du große Federn, z. B. von 
Gänsen oder Raubvögeln.

30.06. & 07.07.2018 | 15:00 – 17:15 Uhr 
�Dörentruper Kunstatelier, Neue Straße 1, 
Dörentrup

6 · �Von der Schürze zum 
Kuscheltier (10 – 14 Jahre) 

mit Olga Baier

Du nähst gerne oder möchtest es mal 
ausprobieren? In diesem Workshop kannst 
du das Nähen mit der Nähmaschine lernen 
oder deine Kenntnisse vertiefen. Such  
dir die schönsten Stoffe aus und nähe  
tolle Dinge, z. B. eine Schürze, eine Kultur­
tasche, ein Kuscheltier oder ein Kissen. 
Anfänger und Fortgeschrittene sind 
willkommen! Wenn du möchtest, kannst 
du gerne deine eigene Nähmaschine 
mitbringen.

25. - 27.07.2018 | 15:00 – 18:00 Uhr
VHS Detmold-Lemgo, Remise,  
Breite Straße 10, Lemgo

8 · �Fantasiewesen aus  
Stein (10 – 14 Jahre)  

mit Sylvia Middel	

Mit Hammer und Meißel fertigst du aus 
Sand- oder Kalkstein eine Skulptur,  
wie schon Steinbildhauer vor tausenden 
von Jahren. Das Arbeiten in den Stein 
passiert spontan, mit Fantasie und dem 
richtigen Umgang mit dem Werkzeug.  
Am Ende kannst du deine individuelle 
Steinskulptur mit nach Hause nehmen!

02. – 03.08.2018 | 09:30 – 13:30 Uhr
Jugendzentrum, Kastanienwall 9, Lemgo
 

10 · �Filme fürs Netz  
(12 – 14 Jahre) 

mit Nils Dunsche

In diesem Workshop erfährst du wie  
ein Film-Clip entsteht! Was ist bei Kamera­
führung, Bildsprache und Tonaufnahme 
zu beachten? Wo hat das Handy seine 
filmischen Grenzen oder Möglichkeiten im 
Vergleich zur professionellen Filmkamera? 
Wie fügt man das gedrehte Material 
zusammen? Und was musst du rechtlich 
beachten, wenn du deinen Film im Inter­
net veröffentlichen willst? All das wird 
gemeinsam mit einem Filmemacher erar­
beitet und ausprobiert. Falls vorhanden, 
bringe eine kleine Videokamera oder ein 
Smartphone mit. 

06. – 08.08.2018 | 09:30 – 12:30 Uhr
KJK Jugendzentrum, Hohle Straße 5, 
Kalletal-Hohenhausen

Bitte Vorder- und Rückseite ausfüllen und in einem Briefumschlag an die umseitig genannte Adresse schicken.

Anmeldung für (Nummer und/oder Name des Angebots eintragen)

Vorname				    Name					     Geburtsdatum

Straße				    PLZ, Wohnort

Schule

Name der Erziehungsberechtigten								        tagsüber telefonisch zu erreichen

E-Mail

Unterschrift der Erziehungsberechtigten

Anmeldung

KulTour
GrenzenLOS!

Gefördert durch

www.kulturrucksack.nrw.de
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Anmeldung / Erklärung·

Workshops

24 · �Hörspielwerkstatt  
(10 – 12 Jahre) 

mit Nils Dunsche

Von „Die drei ???“ bis zu „Bibi und Tina“, 
Hörspiele sind sehr beliebt! In der Hör­
spielwerkstatt schreibt ihr euer eigenes 
Hörspiel und nehmt es anschließend 
professionell auf. Dabei könnt ihr in  
die verschiedenen Rollen einer Hörspiel­
produktion schlüpfen. Probiert euch aus –  
sei es als Sprecher, Regisseur oder 
Tontechniker!

22. – 24.10.2018 | 09:30 – 12:30 Uhr
Bürgerhaus Hohenhausen, Am Markt, 
Kalletal-Hohenhausen

Name der Erziehungsberechtigten

Name des Kindes

Datum + Unterschrift der Erziehungsberechtigten

Datum + Unterschrift der/des 14-Jährigen

Einverständniserklärung zur Veröffentlichung 
von Fotos, Audiodateien und Videos:

Ich bin damit einverstanden, dass Fotos, Filme und / 
oder Audiodateien auf denen unsere Tochter / unser 
Sohn zu sehen oder zu hören ist oder auf denen von 
unserem Kind im Projekt erstellte Werke zu sehen 
bzw. zu hören sind, in der Presse, im Fernsehen, im 
Radio, im Internet, auf Bild-/Tonträgern (z.B. CD-ROM 
und DVD), auf Werbeträgern und Materialien des Kul-
turrucksacks NRW/der Gemeinden (z.B. Broschüren, 
Plakate, Karten, Zeitungsbeilage) veröffentlicht wer-
den dürfen. 
Uns ist bekannt, dass wir für eine Veröffentlichung des 
Materials kein Geld erhalten.

Hinweis: Bei Minderjährigen ab 14 Jahren ist sowohl 
die Unterschrift des Jugendlichen als auch die Unter-
schrift der Erziehungsberechtigten erforderlich.

1. 	 Alle Workshops sind kostenlos! 
2.	�Unten stehenden Abschnitt 

beidseitig ausfüllen.
3.	�Abschnitt an folgende Adresse 

schicken:

		  Alte Hansestadt Lemgo
		  — Kulturrucksack — 
		  z. Hd. Daria Bergschneider
		  32655 Lemgo

4.	� Nach deiner Anmeldung 
erhältst du von uns eine 
Anmeldebestätigung mit  
allen wichtigen Infos.

Organisatorisches

An
Alte Hansestadt Lemgo
— Kulturrucksack — 
z. Hd. Daria Bergschneider
32655 Lemgo

25 · �Mützen häkeln  
(10 – 14 Jahre) 

mit Valentina Pllana

Häkeln liegt voll im Trend!  
Häkle dir eine coole Mütze!  
Zunächst lernst du die Grundlagen des 
Häkelns und übst den Umgang mit der 
Häkelnadel. Dann machst du dich an deine 
Mütze, die du durch verschiedene Farben, 
Formen und Bommel ganz individuell 
gestalten kannst. Ob du Anfängerin oder 
Anfänger bist oder schon erste Häkel­
erfahrungen hast, ist nicht wichtig.  
So kann der Winter kommen!

27.10., 03.11. & 10.11.2018 |  
10:00 – 13:00 Uhr
VHS Detmold-Lemgo, Remise,  
Breite Straße 10, Lemgo

18 · �Let’s play together  
(10 – 14 Jahre) 

mit René Pauls und Marius Strootmann

Möchtet ihr mit eurem Instrument oder  
mit eurem Gesang einmal in einer Band 
spielen? Spielt ihr bereits mit anderen 
zusammen und braucht Tipps und Rat­
schläge? Dann macht mit! Alle Stile von 
Pop bis Jazz sind willkommen! Geeignet 
sind „Band-Instrumente“, z. B. Schlag­
zeug, Klavier/Keyboard, E-Gitarre, E-Bass, 
Blasinstrument oder Gesang. 

08., 15. & 22.09.2018 | 10:00 – 13:00 Uhr
Musikschule Kalletal, Bürgerhaus Hohen­
hausen, Am Markt, Kalletal-Hohenhausen

15 · �Malen wie die großen 
Künstler (10 – 14 Jahre) 

mit Corinna Schäfer 

Gestalte dein eigenes tolles Kunstwerk 
und Motiv, großformatig, erst mit Kohle 
und dann mit Acryl auf große Leinwände. 
Ganz frei, wahlweise im Mal-Stil von Van 
Gogh („expressionistisch“) oder Picasso 
(„kubistisch“). Es ist nicht schwer und 
macht viel Spaß!

20. – 21.08.2018 | 15:00 – 18:00 Uhr 
Dörentruper Kunstatelier,  
Neue Straße 1, Dörentrup

13 · �Bilder zum Anfassen 
(10 – 14 Jahre) 

mit Wolfgang von Chamier

Gestalte ein Relief, ein aus einer Fläche 
herausgearbeitetes, plastisches Bild!  
Du arbeitest mit Styropor, was man leicht 
in Formen schneiden und brechen kann 
und dann auf das vorgesehene Bild klebt. 
Mögliche Motive sind Tiere, Menschen 
oder Phantasiegestalten. Danach kannst 
du das Relief bemalen. Du hast am Ende 
nicht nur ein flaches Bild, sondern eine 
richtige kleine Skulptur, die du mit nach 
Hause nehmen kannst.

15. – 17.08.2018 | 14:00 – 17:00 Uhr
Jugendzentrum, Kastanienwall 9, Lemgo

11 · �Seifenwerkstatt  
(10 – 14 Jahre) 

mit Andrea Franke und 
Frank Wiertlewski

Du lernst die alte Kulturtechnik des 
Seifensiedens kennen. Woraus besteht 
Seife eigentlich? Warum schäumt sie 
und warum macht sie sauber? Welche 
Düfte kennst du und kannst du sie auch 
unterscheiden? Du stellst deine eigene 
Seife her! Es wird fleißig geraspelt, 
geknetet und geformt und mit verschie­
denen Kräutern, Blütenblättern und 
Duftrichtungen experimentiert.

09. – 10.08.2018 | 14:00 – 18:00 Uhr
Jugendwaggon Bahnmeisterei Farmbeck, 
Industriestraße 2, Dörentrup-Farmbeck

20 · �Filzen auf dem Bauernhof 
(10 – 14 Jahre) 

mit Sabine Stock	  

Schafwolle ist kein Abfallprodukt, sondern 
ein wundervoller Rohstoff! Du besuchst 
und versorgst die Schafe auf der Weide 
und nachdem du erfahren hast, wo die 
Rohwolle eigentlich herkommt, spinnst 
du dir einen Faden, den du zusammen mit 
Filzwolle zu einer vielseitig einsetzbaren 
Filzschale verwandelst. Die fertige Schale 
kannst du mit Filzblüten, Kordeln, Perlen 
und Stickereien verzieren! 

05.10.2018 | 15:00 – 18:00 Uhr		
06.10.2018 | 10:00 – 13:00 Uhr
Kreativwerkstatt Hof Stock, Osterhagen 1, 
Kalletal-Osterhagen

19 · ��Fadenkunst (10 – 14 Jahre) 
mit Jutta Sieker

Die Fadenkunst (auch „String Art“ ge­
nannt) lässt das Herz eines jeden Bastlers 
höher schlagen. Durch die Fixierung von 
Nägeln auf einem Holzbrett und das 
Wickeln verschiedener Garne entstehen 
wunderschöne und originelle Kunstwerke.

29. – 30.09.2018 | 10:00 – 13:00 Uhr
KJK Jugendzentrum, Hohle Straße 5, 
Kalletal-Hohenhausen

14 · �Maskenspiel  
(10 – 14 Jahre) 

mit Stefan Schäfer

Wer von euch Lust am Theaterspielen mit 
den Masken der Commedia dell’arte hat 
und schon immer einmal etwas Neues und 
ganz Außergewöhnliches ausprobieren 
wollte, ist hier genau richtig! Ihr lernt die 
Figuren des italienischen Straßentheaters 
kennen und spielt in den dafür typischen, 
venezianischen Masken. Wenn ihr Spaß 
am Rollenspiel, an Bewegung, Verkleidung 
und Pantomime habt, kommt in diesen 
Workshop!

20. – 24.08.2018 | 10:00 – 14:30 Uhr
Jugendzentrum, Kastanienwall 9, Lemgo

22 · �Von Klassik bis Pop   
(10 – 14 Jahre) 

mit Franziska Scheffler

Entdecke die Möglichkeiten, die deine 
Stimme dir bietet! Ob in Klassik oder in 
Pop – in diesem Workshop bekommst du 
mithilfe von Stimmbildung und durch ge­
meinsames Singen einen professionellen 
Einblick in die Singkultur!

17. – 19.10.2018 | 10:00 – 13:00 Uhr
Musikschule Lemgo, Slavertorwall 5, 
Lemgo

17 · �Abstrakte Kunst  
(10 – 14 Jahre) 

mit Anna Schmiedekamp

Mithilfe einfacher Haushalts- 
gegenstände, Naturmaterialien  
und verschiedener Malutensilien entste­
hen fantastische Kunstwerke! Mit Farbe, 
Kreide, Bunt- und Filzstiften werdet ihr 
eine ganze Reihe abstrakter Bilder malen, 
die nachher ein großes Gesamtkunstwerk 
darstellen werden. Die Ergebnisse werden 
in einer kleinen Ausstellung im Jugend­
zentrum präsentiert, anschließend könnt 
ihr eure Bilder natürlich mit nach Hause 
nehmen!

27.08.2018 | 10:00 – 15:00 Uhr
KJK Jugendzentrum, Hohle Straße 5, 
Kalletal-Hohenhausen

12 · �Kreatives Schreiben 
„Vom Manuskript zum 
fertigen Buch“  
(10 – 14 Jahre) 

mit Robert C. Marley

Hast du Spaß am Schreiben und Geschich­
tenerzählen? Ob Kurzgeschichten, Gedich­
te oder sogar ganze Romane – in diesem 
Workshop lernst du von einem richtigen 
Schriftsteller, was eine gute Story aus­
macht, wie man Spannung erzeugt und 
womit man den Leser bis zum Schluss 
fesselt. Fertige oder angefangene eigene 
Texte dürfen gerne mitgebracht werden.

13. – 17.08.2018 | 10:00 – 12:00 Uhr
VHS Detmold-Lemgo, Remise,  
Breite Straße 10, Lemgo
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23 · �Drucktechnik-Labor  
(10 – 14 Jahre) 

mit Susann Dietrich

Was gibt es für Drucktechniken? Wie 
druckte man früher, wie druckt man heute? 
Gemeinsam taucht ihr in die Geheimnisse 
des Druckens ein und stellt eure eigenen 
Druckwerke her. Blütendruck, Korkdruck, 
Handabdruck uvm. – ihr experimentiert 
mit allem was euch einfällt! Die Ergebnisse 
werden in einer kleinen Ausstellung im Ei­
chenmüllerhaus präsentiert, anschließend 
nehmt ihr eure Drucke als gebundenes 
Buch mit nach Hause!

22. – 26.10.2018 | 10:00 – 15:00 Uhr, 
Ausstellungseröffnung: 
28.10.2018 | 14:00 Uhr
Städtische Galerie Eichenmüllerhaus, 
Braker Mitte 39, Lemgo

21 · �Musical- und Jazzdance   
(10 – 14 Jahre) 

mit Annika Otto

Die mitreißenden Tanzszenen 
bekannter Musicals und Tanzfilme sind 
die Vorlagen für die Choreografien beim 
Musical-Jazzdance. Nach Warm-Up, Stret­
ching, Technik- und Koordinationsübungen 
aus dem Jazzdance, wird gemeinsam mit 
jeder Menge Spaß eine Choreografie zu 
bekannter Musicalmusik einstudiert.

15. – 17.10.2018 | 15:00 – 16:30 Uhr
Tanzstudio Dance+Arts, Rintelner Str. 18, 
Kalletal-Hohenhausen
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16 · �Perspektivenfotografie  
(10 – 14 Jahre) 

mit Thomas Häusler und Heike Reineke

Auf die Perspektive kommt es an! Nach 
einer kurzen Einführung in die Grundlagen 
der Fotografie, wirst du mit verschiedenen 
Perspektiven experimentieren. Du lernst 
die klassischen Fotoperspektiven kennen, 
wirst aber auch kreativ und arbeitest 
mit optischen Täuschungen. Du wirst 
überrascht sein, welche tollen Effekte 
sich erzielen lassen. Es kann mit einer 
Digitalkamera, Spiegelreflexkamera aber 
auch mit dem Smartphone fotografiert 
werden. Dein schönstes Foto nimmst du 
ausgedruckt mit nach Hause!

24.08.2018 | 15:00 – 18:00 Uhr 	
25.08.2018 | 10:00 – 15:00 Uhr
VHS Detmold-Lemgo, Remise,  
Breite Straße 10, Lemgo  NEU
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